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Vorwort

Liebe Kinder und Jugendliche, 
liebe Eltern, 
  
Unterstützung, Teilhabe und Inklusion – 
das sind unsere zentralen Ziele, die wir 
mit diesem Programm euch verfolgen. 
Unsere Angebote sind für Menschen mit 
und ohne Handicap ausgerichtet, und 
wir freuen uns auf schöne, gemeinsame 
Momente. 
  
Tolle Aktionen sind auch dieses Jahr ge-
plant: Städtetouren nach Köln und Leip-
zig, ein neues Ferienangebot in Gronau, 
zahlreiche Tagesausflüge zum Indoor-
spielplatz Sevink Molle, ins Dinoland 
Zwolle, in den Römerpark Xanten, in den 
Freizeitpark Schloss Dankern oder zur 
Feuerwache in Gronau. Auch ein Hallo-
ween-Fest im Warner Movie Park Bott-
rop wird dieses Jahr nicht fehlen sowie 
der Besuch des Lichterweihnachts-
marktes in Dortmund. 
  
Leider müssen wir aber mitteilen, dass 
auch wir mit den Folgen der massiven 
Preisexplosion und Inflation zu kämpfen  

 
 
 
haben. Die Personal- und Materialkosten 
haben sich nicht zuletzt auch aufgrund 
der weltpolitischen Situation so stark er-
höht, dass wir gezwungen sind, diese – 
zumindest teilweise – an unsere Kund-
schaft weiterzugeben. Hinzu kommt, 
dass unsere letzte Preisanpassung nun 
schon sehr lange zurückliegt, was die-
sen Schritt leider noch notwendiger 
macht.  
 
Hier bitten wir um Verständnis. Wir wer-
den weiterhin die Qualität unserer Leis-
tungen bieten, die über die langen Jahre 
hinweg zur schönen Gewohnheit gewor-
den sind. 
  
Wir freuen uns auf den Austausch, das 
Miteinander und das Zusammensein! 
 
Viel Spaß beim Stöbern im Programm. 
  
Das  
FuD-Team
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Freizeitbegleitung gesucht!
  •  Haben Sie Freude am Umgang und Kommunikation mit Kindern
     und Jugendlichen mit Beeinträchtigung? 

  •  Möchten Sie diesen Personenkreis stundenweise
      in ihrer Freizeit unterstützen und begleiten?

Dann kommen Sie in unser Team!

Wir suchen Freizeitbegleitung im gesamten Kreis Borken für den Einsatz
in Freizeitgruppen und Einzelbegleitung für 2 bis 6 Stunden in der Woche.

Rotes Kreuz im Kreis Borken
Familienunterstützender Dienst (FuD)
Tel. 02861 8029-148 • fud@drkborken.de
www.FuD.DRKBorken.de
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Unsere Angebote im Einzelnen

Der Familienunterstützende Dienst (FuD) 
bietet Unterstützung und Entlastung der 
Familien, zum Beispiel in Form von: 
 

Einzelbetreuung,•
zum Beispiel gemeinsames Spielen
oder die Betreuung zu Hause; 
Begleitung zu individuellen Freizeitan-•
geboten, 
zum Beispiel zum Sportverein, 
zu  Fort- und Weiterbildung, 
zum Konzert oder zu einer anderen 
Veranstaltung; 
Tagesbetreuungen und integrative•
Tagesausflüge,            
zum Beispiel in den Zoo oder in
Einrichtungen des Roten Kreuzes;  
integrative Gruppenangebote; •
integrative Ferienfreizeiten.•

Kinder und Jugendliche, die aufgrund ei-
nes Handicaps einen besonderen Unter-
stützungsbedarf während des Schulbe-
suchs haben, können individuelle Hilfen 
und Unterstützung im Schulalltag be-
kommen.  
 
Die Schulbegleitung stellt für Schüler 
und Schülerinnen, die aufgrund ihrer Be-
hinderung beim Schulbesuch auf indivi-
duelle Unterstützung angewiesen sind, 
ein Hilfs- und Kommunikationsmittel dar 
und unterstützt sie, die klassenbezoge-
nen Angebote der Lehrkräfte anzuneh-
men und zu verarbeiten.  
 
Die Lernenden erhalten während der ge-
samten Schulzeit entsprechende Hilfe-
stellung, was bedeutet, dass die Schul-
begleitung dem Kind nicht unnötig 
Aufgaben abnimmt: sie gibt lediglich 
eine Hilfe zur Selbsthilfe. Auch während 
des Schulweges, während Ausflügen, 
Klassenfahrten und sonstigen schuli-
schen Veranstaltungen ist eine Beglei-
tung möglich. 
 Die Schulbegleitung bietet Unterstüt-
zung in folgenden Bereichen: 

Hilfe in lebenspraktischen Bereichen, •
unterrichtsbezogene Tätigkeiten, •
emotionale Hilfestellungen, •
Förderung der sozialen Integration. •

 
Weitere Infos zur Schulbegleitung: 
www.DRKBorken.de

FreizeitbegleitungSchulbegleitung

FuD 2023
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Gruppenleiterin/Gruppenleiter

Termin und Uhrzeit

Anzahl und Alter der Teilnehmenden

Treffpunkt

FuD 2023

Teilnahmebeitrag und Betreuungsstunden  
für Teilnehmende mit Handicap

Eine Anmeldung zu den Ferien- und Freizeitprogrammen  
kann auch digital erfolgen unter:  

www.FuD.DRKBorken.de
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Inklusive Gruppenangebote

Der Betreuungsschlüssel wird je nach Grad der Selbstständigkeit 
der Teilnehmenden an die individuellen Bedürfnisse angepasst. In 
der Regel arbeiten wir mit einer 2:1-Betreuung.  
 
Ein Einstieg in die laufenden Gruppen ist jederzeit möglich. Gerne 
kann in allen Gruppen zunächst ein unverbindlicher und kostenfrei-
er Schnuppertermin vereinbart werden.  
 
Bitte sprecht uns an, sollte ein Fahrdienst zu den Gruppen benötigt 
werden. 

Inklusive Gruppenangebote
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Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
Gruppenleitung: Nicole Widenka 

 
Foyer Aquahaus, Ahaus 
 
 
 
Jeden 3. Samstag im Monat, 9 Termine: 

 90 Euro + 27 Betreuungstunden. 
Anmeldungen nach dem Starttermin werden anteilmäßig berechnet.

 

FuD 2023

Ergotherapie
Mit gezielten Behandlungen erweitern wir bei
Kindern jene Fähigkeiten, die für die Entwicklung, 
die Handlungen des Alltags und die schulischen 
Anforderungen wichtig sind.

Unsere Behandlungsmethoden 
  • sensorische Integrationstherapie
  • visuelle u. auditive Wahrnehmungsbehandlung
  • handlungsorientiertes Koordinationstraining
  • Gleichgewichtsförderung
  • Handgeschicklichkeitstraining
  • Konzentrationstraining
  • Entspannungstechniken

www.DRKBorken.de

Unsere Schwimmgruppen sind für Schwimmer:innen und Nicht-
schwimmer:innen ab sechs Jahre geeignet. Da wir viel Spaß am 
und im Wasser haben, sind die Gruppen immer schnell ausge-
bucht. Wenn du Schwimmflügel benutzen möchtest, bringe diese 
bitte von zu Hause mit. Natürlich ist immer ein Rettungsschwimmen-
der dabei, der die Gruppe stets im Blick hat, denn Sicherheit und Spaß werden bei 
uns besonders beachtet und groß geschrieben. 

Ahaus

Schwimmgruppe Ahaus

18.02  
18.03  
20.05 

17.06  
19.08 
16.09 

21.10 
18.11 
16.12 
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In unserem Jugendclub planen wir gemeinsam tolle Aktionen. 
An manchen Terminen verbringen wir einfach Zeit mit Gesell-
schaftspielen, Klönen und Kickern, an anderen kochen wir, ge-
hen ins Kino oder unternehmen Ausflüge. Hast du Lust? Dann 
melde dich an!  
 
Organisation: Uta Wegner 
Gruppenleitung: Uta Wegner 

 
DRK-Beratungszentrum Bocholt 
 
 
 
Jeden 1. Freitag im Monat, 17:00 Uhr, 7 Termine: 

 
56 Euro. Betreuungsstunden entsprechen dem Aktionszeitraum. 
Eine Anmeldung nach dem Starttermin ist möglich. Die Gebühren werden anteilig be-
rechnet.

Jugendclub Bocholt

Inklusive Gruppenangebote

 
 
Eine Gruppe für alle, die gerne lecker essen gehen und Freunde und Freundinnen 
aus dem ganzen Kreis Borken wiedersehen möchten! Wir treffen uns einmal im Quar-
tal. Wann genau und wo, besprechen wir mit euch gemeinsam! 
 
 
 
Organisation: Uta Wegner und Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
 
 
Treffpunkte und Restaurants nach Absprache 
 
 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
 
 
 
 
40 Euro + Betreuungsstunden entsprechend der Zeit. Essen und Trinken muss jeder 
selber bezahlen. 

Gourmet Club

Bocholt

03.02.
03.03.

05.05.
02.06. 

01.09.
03.11.

01.12.
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In dieser Gruppe dreht sich alles um Erlebnisse mit Tieren und in der Natur.  
 
 
 
 
Organisation: Uta Wegner und  Isabel Wollberg 
 
 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion (ehemals Jugendhof) 
 
 
 
Ein Samstag im Monat, Uhrzeit je nach Aktion, 7 Termine: 

 
64 Euro + Betreuungsstunden nach Aktionszeitraum. 

Voll dabei 2.0!

 
 
In unseren Gruppen für junge Frauen und junge Männer haben sich schon einige 
Freundschaften gebildet. Wir freuen uns immer wieder auf euch. Teilnehmen kann 
hier jeder ab 18 Jahre: Komm‘ doch auch! Wir freuen uns auf dich. Gemeinsam pla-
nen wir die Aktionen, gehen mal auf eine Party oder unternehmen anderes. Bestimmt 
haben wir wieder viele gute Ideen.  
 
Organisation: Uta Wegner 
Gruppenleitung: Laura Tepferd 

 
ab 18 Jahre   
 
 

DRK-Appartementhaus am Nordring, Borken
 

 
 
 

Ein Samstag im Monat, Uhrzeit nach Aktivität.  
 
 
 
70 Euro + die jeweiligen Beiträge für die Unternehmungen (z. B. Eintritt, Verzehr und 
mehr) zuzüglich Betreuungsstunden, berechnet nach der Dauer der Aktion. Anmel-
dungen sind nach dem Starttermin möglich. Die Preise werden anteilig berechnet. 

Junge-Erwachsene-Gruppe Borken

Inklusive Gruppenangebote

04.02.
04.03.
06.05.

03.06.
02.09.
04.11.

02.12.
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Gemeinsam kochen und essen ist eine tolle Sache! Einmal im 
Monat treffen wir uns DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion in 
unserer neuen Küche und bereiten gemeinsam mit Konny lecke-
re Speisen zu.  
 
 
 
Organisation: Uta Wegner 
Gruppenleitung: Kornelia Wienen 

 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion 
 
 
 

Ein Samstag im Monat ab 10:00 bis 14:00 Uhr, 10 Termine: 
 
70 Euro und 40 Betreuungsstunden. 

Borken

Kochgruppe

21.01.
18.02.

18.03.
20.05.

17.06.
19.08.

16.09.
21.10.

18.11.
16.12.

Physiotherapie
Wir behandeln Patienten bereits ab dem
Frühgeborenen- und dem Säuglingsalter.

Unsere Behandlungsmethoden 
  •  Säuglingstherapie 
     (Bobath, Vojta, Castillo Morales)
  •  Psychomotorik
  •  Atem-Physiotherapie
  •  orofaziale Therapie (Mund und Gesicht)
  •  Galileo-Training
  •  Kinesio-Taping
  •  Beratung bei Hilfsmittelversorgung

www.ITZ.DRKBorken.de

Inklusive Gruppenangebote
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Die Oasengruppe ist der Ort, an dem ihr „alte“ Freunde treffen und natürlich auch 
neue Kontakte knüpfen könnt. Wir verbringen gemeinsam unsere Freizeit und haben 
viel Spaß beim Spielen oder Basteln. Immer wieder machen wir tolle Ausflüge in die 
Umgebung, haben miteinander schon vieles erlebt und entdeckt. Die Gruppe ist of-
fen für alle ab sechs Jahre und freut sich auch auf dich.  
 
Organisation: Uta Wegner  
Gruppenleitung: Kornelia Wienen 

 
 

ab 6 Jahre   
 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion 
 
 
 
Jeden 1. und 3. Freitag, 15:00 bis 18:00 Uhr, 18 Termine: 

 
90 Euro + 54 Betreuungsstunden.  
Eine Anmeldung nach dem Starttermin ist möglich. Die Gebühren werden anteilig be-
rechnet. 

Unsere Schwimmgruppen sind für Schwimmer:innen und Nichtschwimmer:innen ab 
sechs Jahre geeignet. Da wir viel Spaß am und im Wasser haben, sind die Gruppen 
immer schnell voll. Wenn du Schwimmflügel benutzen möchtest, bringe diese bitte 
von zu Hause mit. Natürlich ist immer ein Rettungsschwimmender dabei, der die 
Gruppe stets im Blick hat: Sicherheit und Spaß werden bei uns besonders beachtet.  
 Organisation: Uta Wegner  
Gruppenleitung: Bianka Niestegge 
 
 Foyer Aquarius-Hallenbad, Borken 
 
 
Jeden 2. und 4. Freitag, 15:30 Uhr bis 18:30 Uhr, 18 Termine:  

144 Euro + 54 Betreuungsstunden. 
Anmeldungen nach dem Starttermin werden anteilmäßig berechnet.

Oasengruppe 

Schwimmgruppe Borken

20.01.
03.02.
17.02.

03.03.
17.03.
21.04.

05.05.
19.05.
02.06.

16.06.
18.08.
01.09.

15.09.
20.10.
03.11.

17.11.
01.12.
15.12.

20.01.
03.02.
17.02.

03.03.
17.03.
21.04.

05.05.
19.05.
02.06.

16.06.
18.08.
01.09.

15.09.
20.10.
03.11.

17.11.
01.12.
15.12.

Inklusive Gruppenangebote

12



 
 
„Inklusive DIR“ spricht genau die Teilnehmenden an, die den 
klassischen Kindergruppen bereits entwachsen, für die Erwach-
senengruppen allerdings noch zu jung sind. Wir planen  gemein-
sam mit euch ein eigenes Programm – eben inklusive DIR und MIR!  
 
Organisation: Astrid Pauls 
 
 

 ab 13 Jahre   
 
 
DRK-Beratungszentrum, Gildehauser Straße 2, Gronau 
 
 

16 Termine, zum Teil kombiniert
 

 
 
 
 

Jeweilige Beiträge für die Unternehmungen (z. B. Eintritt, Verzehr und mehr) zuzüg-
lich Betreuungsstunden über die Dauer der Aktionszeit. Anmeldungen sind nach 
dem Starttermin möglich. Die Gebühren werden anteilig berechnet. 

Gronau

Freizeitgruppe ,,Inklusive DIR!“

11.01. und 25.01. 
08.02. 
08.03. und 29.03. 

26.04. 
10.05. und 24. 05. 
14.06. 

16.08. und 30.08. 
13.09. 
25.10. 

08.11. und 29 11. 
13.12. 

FASD-Beratungsstelle
Unsere Beratungsstelle für fetale Alkohol-
Spektrum-Störung bietet Unterstützung
und Begleitung für Betroffene, Angehörige,
Ratsuchende und Fachkräfte.

Wir bieten
  •  die Möglichkeit zum Austausch und Beratung
  •  Elterncoaching auch im Wohnumfeld
  •  fachspezifische Einzelförderung
  •  Kooperation mit Netzwerkpartnern der Familie

Rotes Kreuz im Kreis Borken
www.DRKBorken.de
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In unseren Gruppen für junge Frauen und junge Männer haben sich schon einige 
Freundschaften gebildet. Wir freuen uns immer wieder auf euch. Teilnehmen kann 
hier jeder ab 18 Jahre: Komm‘ doch auch! Wir freuen uns auf dich. Gemeinsam pla-
nen wir die Aktionen, gehen mal auf eine Party oder bowlen. Bestimmt haben wir 
wieder viele gute Ideen.  
 
Gruppenleitung: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
 
 
DRK-Beratungszentrum Ahaus, Jutequartier  
 
 
 
Wir treffen uns jeden Monat, Termine werden gemeinsam besprochen. 
  
 
95 Euro + jeweilige Beiträge für die Unternehmungen (z. B. Eintritt, Verzehr und mehr) 
zuzüglich Betreuungsstunden über die Dauer der Aktionszeit. Anmeldungen nach 
dem Starttermin möglich. Die Gebühren werden anteilig berechnet.  

Junge Männer- und Frauen-Gruppe im Nordkreis

Ein Knopfdruck genügt, und unsere Hausnotruf-
zentrale ist alarmiert. Rund um die Uhr, sieben 
Tage die Woche. Schnelle Hilfe für Sie im Notfall.

Hausnotruf Borken.
Alarm auf Knopfdruck.

drkhausnotruf.nrw/borken
Rotes Kreuz im 
Kreis Borken

Inklusive Gruppenangebote

14



Wir freuen uns, euch auch im Jahr 2023 an der Gildehauser Straße 2 in Gronau be-
grüßen zu dürfen. Wir haben noch viele Ideen für euch auf Lager. Lasst euch wieder 
überraschen. Das Wichtigste ist, dass wir in der Gruppe viel Spaß haben! 
 
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
Gruppenleitung: Astrid Pauls 
 
 
DRK-Beratungszentrum, Gildehauser Straße 2, Gronau 
 
 
 
Jeden 1. und 3. Donnerstag, 16:30 bis 18:30 Uhr, 16 Termine: 

 88 Euro + 32 Betreuungsstunden. 
Eine Anmeldung nach dem Starttermin ist möglich. Die Gebühren werden anteilig be-
rechnet. 

Kreativgruppe Gronau 
in unseren Räumlichkeiten an der Gildehauser Straße 2 in Gronau

19.01  
02.02  
16.02  
02.03   

16.03  
20.04  
04.05 
01.06 

15.06  
17.08 
07.09  
21.09  

19.10  
02.11  
16.11  
07.12

Autismusambulanz
Wir beraten, fördern und unterstüzten Kinder, 
Jugendliche und Erwachsenen mit einer
Autismus-Spektrum-Störung und deren
Familien sowie Betreuer.

Wir bieten
  •  klientenorientierte Unterstützung anhand
     unterschiedlichster pädagogischer Ansätze
  •  Beratung und Unterstützung für Familien
  •  Beratung und Unterstützung von begleitenden
     Einrichtungen
  •  mobile und ambulante Unterstützung

Rotes Kreuz im Kreis Borken
www.DRKBorken.de©
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Logopädie
Wir fördern und unterstützen die Sprach-
entwicklung und die Kommunikationsfähigkeit
von Kindern. 

Unsere Behandlungsmethoden 
  • Sprach-, Sprech- und Stimmtherapie
  • myofunktionelle Therapie
  • orofaziale Therapie
  • unterstützte Kommunikation und
    Kommunikationshilfen
  • auditive Wahrnehmungsförderung
  • Mund-, Ess- und Trinktherapie

www.DRKBorken.de

FuD 2023
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Tagesausflüge

Bei unseren Tagesausflügen steht uns häufig nur eine begrenzte 
Anzahl an Teilnahmeplätzen zur Verfügung, daher ist eine frühzeiti-
ge Reservierung empfehlenswert.  
  
Bitte beachtet die unterschiedlichen Abfahrtsorte zu den Tagesaus-
flügen.

Tagesausflüge
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Der Spielfreude werden hier keine Grenzen gesetzt. Spielen, toben, klettern, hüpfen, 
rutschen, Achterbahn fahren. Lass uns zusammen diesen Freizeitpark rund um das 
historische Wasserschloss entdecken. 
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
Höchstens 10 Teilnehmende, ab 6 Jahre 
 
DRK-Beratungszentrum, Gildehauser Straße 2, Gronau  
 
 
 
Samstag, 22. April 
 
 
 
45 Euro + 5 Betreuungsstunden (Wochenendsatz) zuzüglich Verpflegung. Bitte pa-
cken Sie ein Lunchpaket ein. Planen Sie bitte ein Taschengeld von 20 Euro ein. 

Freizeitpark Schloss Dankern

 
 
Komm mit zum Abenteuerpark Sevink Mühle! Dort kannst du Trampolin springen, ei-
nen Schatz suchen, Autoskooter und Karussell fahren, in einer Ritterburg klettern 
und vieles mehr! Mittags essen wir einen Pfannkuchen oder leckere Pommes. 
 
 Organisation: Uta Wegner 
 Höchstens 9 Teilnehmende, ohne Altersbeschränkung

 
 
9:30 Uhr, DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion  
 
 
 
Samstag, 11. März 
 
 
 
26 Euro + 5 Betreuungsstunden (Wochenende).

Sevink Mölle Indoorspielplatz

Tagesausflüge
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Ihr wolltet die Feuerwehr schon immer live erleben? Dann seid ihr hier genau richtig! 
Ihr könnt alles ansehen, anfassen, ausprobieren und fragen, fragen, fragen. Überlegt 
doch schon mal vorher, was man so über Feuer und Brände wissen muss, was man 
dagegen machen kann und was ihr schon erlebt habt. 
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 Höchstens 10 Teilnehmende 
 DRK-Beratungszentrum, Gildehauser Straße 2, Gronau  
 
 

 
Samstag, 2. September 
 
 
 
40 Euro. Betreuungsstunden nach Aktionszeitraum.

Besichtigung Feuerwache in Gronau

 
 
Vor rund 2000 Jahren haben im heutigen Xanten noch die alten Römer gelebt. Heute 
kannst du im Archäologischen Park sehen, wie es damals aussah: Es gibt nicht nur 
alte Ruinen, sondern auch nachgebaute Häuser, Handwerker, ein Spielehaus, ein 
Amphitheater und vieles mehr. Natürlich planen wir genug Zeit für ein schönes Pick-
nick und (wer möchte) den Spielplatz ein!  
 
Organisation: Uta Wegner 
 
 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion, Borken 
 
 
 
Samstag, 26. August, 10 Uhr 
 
 
 
18 Euro pro Person und 6 Betreuungsstunden 

Willkommen bei den alten Römern! 

Tagesausflüge
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Wohnberatung
für Jung und Alt

Rotes Kreuz im Kreis Borken
Tel. 02861 8029-280 oder 01761 8029704
wohnberatung@drkborken.de

www.DRKBorken.de

Wohnqualität in allen Phasen des Lebens

Wir informieren, besuchen und beraten Sie
unverbindlich, neutral und kostenlos.

Gefördert durch:

Foto:  Lightfieldstudios / fotolia.de

Wann lebten die Dinosaurier? Wie groß ist ein Dino-Ei? Wie viele Dinosaurier-Arten 
gibt es? Wie entstehen Fossilien? Im Dinoland Zwolle unternehmen wir eine Reise 
zurück in die Vergangenheit und bekommen Antworten auf all unsere Fragen rund 
um Dinosaurier. 
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 Höchstens 10 Teilnehmende 
 
DRK-Beratungszentrum Ahaus 
 
 
 
Samstag, 30. September 
 
 
60 Euro 8 Betreuungsstunden 
 
www.dinoland.nl

Dinoland Zwolle

Tagesausflüge
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Mittelalterliche Gassen, Gaukler, Zauberer, Drachenland und Piratenlager  – diesen 
Weihnachtsmarkt wirst du so schnell nicht vergessen!  
 
 
Organisation: Uta Wegner 
 Höchstens 9 Teilnehmende 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion, Borken 
 
 
 
Samstag, 9. Dezember 
 
 
 
40 Euro + Betreuungsstunden nach Dauer. 
Bitte plane ein Taschengeld nach Bedarf für Verpflegung und Einkäufe ein.

Phantastischer Lichterweihnachtsmarkt in Dortmund

Wer ist mutig genug und traut sich mit uns zur Geisterstunde in den Park? Wenn über 
den Studios der Vollmond aufgeht, kommt jeder Gruselfan auf seine Kosten. 
 

 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
Höchstens 10 Teilnehmende ab 16 Jahre 
 
DRK-Beratungszentrum Ahaus, 17:00 Uhr 
 
 
 
Samstag, 21. Oktober  
 
 
 
90 Euro + 8 Betreuungsstunden (Wochenendsatz) zuzüglich Verpflegung.  
 
https://www.movieparkgermany.de/plane-deinen-besuch/veranstaltungen/ 
halloween-horror-festival

Erlebt Europas größtes Halloween Highlight im Movie Park

Tagesausflüge
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Quali昀zierung zur
Nachbarschaftshilfe

Rotes Kreuz im Kreis Borken
Tel. 02561 9495
www.DRKBorken.de

Nachbarschaftshelfer*innen unterstützen
stundenweise p昀egebedürftige Menschen
in ihrem Alltag. 

Beim Roten Kreuz im Kreis Borken können Sie diese 
Qualifizierung erwerben. Die Kurse sind kostenlos und 
finden an verschiedenen Orten im Kreis statt.
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Schulbegleitung
Gezielte Hilfestellung zur Selbsthilfe

Die Schulbegleitung richtet sich an Kinder und
Jugendliche, die aufgrund ihrer Behinderung beim 
Schulbesuch auf individuelle Unterstützung
angewiesen sind. Sie vermittelt und hilft 
die Angebote der Lehrkräfte anzunehmen
und zu verarbeiten.

Auch während des Schulweges, auf Ausflügen,
Klassenfahrten und sonstigen schulischen 
Veranstaltungen ist eine Begleitung möglich.

Rotes Kreuz im Kreis Borken
www.DRKBorken.de

FuD 2023
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Ferienangebote

Attraktive Ferienangebote für die Jahreszeiten Frühling, Sommer 
und Herbst stehen wieder auf dem Programm.  
 
Eine kostenlose Stornierung nach Anmeldung ist bis zu sechs Wo-
chen vor Beginn der Freizeit möglich. Wir empfehlen daher, für alle 
Ferienfreizeiten eine private Reiserücktritts-Versicherung abzu-
schließen. Bitte beachten Sie die Geschäftsbedingungen in diesem 
Programmheft. 
 
Ein Fahrdienst zu unseren Angeboten ist möglich. Die Zeiten und 
Treffpunkte werden gegebenenfalls entsprechend unserer Routen-
planung angepasst. 

Ferienangebote
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Wir reisen mit der Bahn nach Köln. Köln ist eine aufregende 2000 Jahre alte Stadt am 
Rhein. Wahrzeichen der Stadt und ein besonderes Erlebnis ist der Dom. Wir werden 
an diesen Tagen wieder eine wunderbare Stadt gemeinsam entdecken.  
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
 
 
Ab 16 Jahre 
 
 
 
Bahnhof und Abfahrtszeit werden noch bekannt gegeben.  
 
 
 
3. April bis 7. April 
 
 
 
420 Euro + 40 Betreuungsstunden. Bitte planen Sie ein Taschengeld von etwa 150 
Euro ein.

 
 
Der Frühling kann kommen und mit ihm die schöne Ferienzeit. 
Wir können spielen, toben und eine Menge tolle Aktionen und 
Ausflüge machen. In der Gebühr sind Verpflegung und diverse 
Gruppenaktivitäten enthalten.  
 
Ab 8:00 Uhr bis spätestens 9:00 Uhr freuen wir uns, unsere Feriengäste in Empfang 
zu nehmen. Ab 16:00 Uhr bis spätestens 16:30 Uhr endet die Betreuungszeit. 
 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion, Borken  
 
 
Frühlingstage 1:   03. bis 06. April 
Frühlingstage 2:   11. bis 14. April 
 
 
Pro Woche: 60 Euro + 20 Betreuungsstunden.

Auf nach Köln

Frühlingstage

 Frühling

Ferienangebote
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Selbstverständlich haben wir auch unser Traditionsziel im Jah-
resprogramm. Wir fahren wieder nach Damme. Seit einigen Jah-
ren fühlen wir uns hier wohl, kehren immer gerne zurück. Viele 
spannende Ausflüge und Aktionen sind wieder im gemeinsamen 
Programm. In der Gebühr sind Transfer, Übernachtung, Verpflegung 
und die Unternehmungen enthalten.  
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
 
 
Jugendherberge Damme 
Abfahrt: DRK-Beratungszentrum Ahaus, Parallelstraße 12a 
 
 
3. bis 7. Juli  
 
 
 
360 Euro + 40 Betreuungsstunden.  
Planen Sie bitte ein Taschengeld von 30 Euro mit ein.

Sommer in Damme

 
 
Zum ersten Mal bieten wir in unseren Jahresprogramm ,,Urlaub ohne Koffer" in Gro-
nau an. Die Woche steht ganz unter dem Motte: ,,Das wird TIERisch gut!" 
Viele spannende Ausflüge und Aktionen warten auf euch! In unserem Urlaub ohne 
Koffer reist ihr am Morgen an und fahrt am Nachmittag wieder nach Hause.  
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
Höchstens 8 Teilnehmende bis 14 Jahre 
 
 
DRK-Beratungszentrum, Gildehauser Straße 2, Gronau  
 
 
 
26. bis 30. Juni 
 
 
 
80 Euro + 30 Betreuungsstunden. Bitte planen Sie ein Taschengeld von 20 Euro ein.

Urlaub ohne Koffer in und um Gronau

 Sommer

Ferienangebote
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Unsere Heimschläferwochen machen wir in diesem Jahr wieder ganz am Ende der 
Ferien. Wir haben wieder die letzten drei Wochen für euch reserviert und machen vie-
le spannende Aktionen. Dieser Zeitraum ist ideal für alle, die lange Ferien machen 
wollen oder für Eltern, die berufstätig sind. Natürlich können die Wochen auch ein-
zeln belegt werden. Wie immer in unseren Ferien ohne Koffer reist ihr am Morgen an 
und fahrt am Nachmittag wieder nach Hause.  
 
 
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion 
 
Ab 8:00 Uhr bis spätestens 9:00 Uhr freuen wir uns, unsere Feriengäste in Empfang 
zu nehmen. Ab 16:00 Uhr bis spätestens 16:30 Uhr endet die Betreuungszeit. 
 
 
Heimschläferwoche 1 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
17. bis 21. Juli 
 
 
 
75 Euro + 25 Betreuungsstunden 
 
 
 
Heimschläferwoche 2 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
24. bis 28. Juli 
 
 
 
75 Euro + 25 Betreuungsstunden 
 
 
 
Heimschläferwoche 3 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
31. Julli bis 4. August 
 
 
 
75 Euro +  Betreuungsstunden 
 

Heimschläferwochen

Ferienangebote
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Wir laden Euch ein, die Herbstferien mit uns zu verbringen!  
Natürlich warten wieder viele spannende Aktionen und Ausflüge 
auf euch.  
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion 
 
Ab 8:00 Uhr bis spätestens 9:00 Uhr freuen wir uns, unsere Feriengäste in Empfang 
zu nehmen. Ab 16:00 Uhr bis spätestens 16:30 Uhr endet die Betreuungszeit. 
 
Herbsttage 1 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
2. und 4. bis 6. Oktober 
 
60 Euro + 20 Betreuungsstunden 
 
 
Herbsttage 2 
 
Organisation: Uta Wegner 
 
9. bis 13. Oktober 
 
75 Euro + 25 Betreuungsstunden 

Herbsttage

 
 
Wir setzen unsere sehr erfolgreichen Städtetouren fort. In diesem Herbst lockt es uns 
in das ostdeutsche Bundesland Sachsen nach Leipzig. Wir wollen Leipzig zusam-
men mit euch erleben, und daher planen wir unsere Unternehmungen gemeinsam. 
 
 
Organisation: Jenniffer Nacke-Gniechwitz 
 
 
 
Abfahrtszeit wird noch bekannt gegeben. 
 
 
 
9. bis 13. Oktober 
 
 
 
420 Euro plus 40 Betreuungsstunden + 150 Euro Taschengeld

Leipzig, wir kommen!

 Herbst

Ferienangebote
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Danke

an unsere Freizeitbegleiterinnen und  

Freizeitbegleiter! 

 

Ein besonderer Dank gilt auch in diesem Jahr wieder 
unseren vielen Freizeitbegleiterinnen, Freizeitbegleitern 
sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Freiwilli-
genjahr, die mit viel Engagement und Herz zum Gelin-
gen unserer vielen Freizeitaktionen wie auch Ferienfrei-
zeiten beitragen.  
 
Ohne euch und Sie wären unsere vielen Angebote nicht 
möglich. Danke an: 
 
Beate Amshoff, Simon Artmann, Alina Austermann, 
Marco Bauhaus, Andrea Blickmann, Stephan Bongers, 
Maike Brockevert, Janis Brokamp, Habibe Cakmak, 
Lydia Chanoon, Nicole Diesel, Jona Eßling, Nadja Fis-
ler, Ramona Hauk, Leoni Heisterkamp, Cornelia 
Heying, Irmtraud Hilgers, Sonja Hink, Sonja Hirschfeld, 
Mareike Jödden, Andrea Kentrup, Luka-Marie Koller, 
Marrit Kortenhorn, Doris Lammers, Lisann Lands-
knecht, Merrit Landsknecht, Sarah Lux, Klaudia Matte-
jat, Emma Menker, Jule Michels, Madita Nacke, Karin 
Niehoff, Jonas Nießing, Bianka Niestegge, Jessica Nie-
stegge, Laura Niestegge, Michael Niestegge, Verena 
Niestegge, Carolin Osterkamp, Astrid Pauls, Nadine 
Piatka, Inge Poelmann, Regina Prein, Charlotte Rölfing, 
Nicole Rotert, Ursula Schiemenz, Shania Schippers, 
Maike Schmitz, Martina Schrader, Franziska Sladek, 
Beate Stücker, Stefan Tenhumberg, Laura Tepferd, 
Esra Veyselli, Julia Wedding, Lisa Weichselgärtner, 
Ludwig Wegmann, Nicole Widenka, Kornelia Wienen, 
Sophia Wienen, Isabel Wollberg, Fabian Zandner.

FuD 2023
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Geschäftsbedingungen und  
Erläuterungen zum FuD-Programm

Anmeldung 
Eine Anmeldung ist verbindlich und grundsätz-
lich zu allen Angeboten schriftlich per Anmel-
deformular erforderlich. Sie werden nach 
zeitlichem Eingang bearbeitet und sind nicht 
übertragbar. Bitte teilen Sie uns wichtige Be-
sonderheiten zum Krankheits- oder Behin-
derungsbild des Teilnehmenden auf unserem 
gesonderten Formular mit. Eine Medikamenten-
gabe durch unsere Mitarbeitenden kann nur bei 
einer schriftlich vorliegenden ärztlichen Verord-
nung erfolgen.  
 
Über den Gruppenbeitrag erhalten Sie nach An-
meldung eine Rechnung. Eine Ratenzahlung ist 
auf Wunsch möglich. Sollten Sie Mittel aus dem 
Bildungspaket beantragen wollen, senden wir 
Ihnen gerne eine Bestätigung über die ange-
meldeten Aktionen zu. Auch eine Abrechnung 
über die Münsterlandkarte ist möglich. Eine 
Barzahlung ist grundsätzlich nicht möglich. 
 
Wenn der Teilnehmende an einem Termin nicht 
teilnehmen kann, bitten wir um frühzeitige Ab-
meldung, um Nachrückern eine Chance zu 
geben (spätestens zwei Werktage vorher). Bei 
Ferienfreizeiten ist eine Abmeldung nur bis zu 
sechs Wochen vor Beginn der Aktion möglich. 
Wir empfehlen, eine Reiserücktrittsversicherung 
abzuschließen. Eine Rückerstattung aus einer 
laufenden Gruppenveranstaltung ist nicht mög-
lich.  
 
Bei allen Angeboten fallen zusätzlich zum Teil-
nehmendenbeitrag für Teilnehmende mit einem 
Handicap Betreuungsleistungen an. Um die 
langfristige Qualität und Vielfältigkeit der Ange-
bote gewährleisten zu können, rechnen wir 
diese pro Angebot festgelegte Summe mit der 
Pflegeversicherung ab. Die Preise dieser Be-
treuungsstunden entnehmen Sie bitte der an-
gegebenen Preisliste. Der Teilnehmende oder 

die gesetzlichen Vertreter:innen müssen selbst 
dafür Sorge tragen, dass die Teilnahmen an 
Freizeitaktionen vereinbar mit dem aktuellen 
Budget sind.  
 
Die erforderlichen Gesamtstunden finden Sie im 
Heft bei den jeweiligen Angeboten ausgeschrie-
ben. Sollten Sie eine erweiterte Betreuung be-
nötigen, sprechen Sie uns bitte an, in diesem 
Fall errechnen wir Ihnen gern die Betreuungs-
stunden, die von uns abgerechnet werden.  
 
Betreuungskosten 
Die Betreuungskosten werden bei entsprechen-
der Bewilligung direkt von uns über die Pflege-
versicherung des Teilnehmenden abgerechnet. 
Hierzu ist einmalig eine Abtretungserklärung er-
forderlich. Den erforderlichen Vordruck senden 
wir Ihnen zu. Die private Rechnungsstellung be-
halten wir uns vor. Aus besonderen Gründen 
kann eine frühzeitige Abholung von der Aktion 
notwendig werden. In diesem Fall werden der 
Teilnehmendenbeitrag und die geplanten Be-
treuungsstunden nicht zurückerstattet.  
 
Im Rahmen einiger Aktionen werden die Teil-
nehmenden durch Mitarbeitende des Familien-
unterstützenden Dienstes des Roten Kreuzes 
mit dem Privatfahrzeug befördert. Mit erfolgter 
Anmeldung erklären sie dazu ihr Einverständnis.  
 
Versicherungsschutz 
Der Versicherungsschutz bei Mitnahme im Pkw 
(Fahrzeughaftpflicht) liegt zu den gesetzlichen 
Bestimmungen vor. Ansprüche über die gesetz-
liche Absicherung hinaus können der Teilneh-
mende und/oder seine Erziehungsberechtigten 
weder gegenüber dem Roten Kreuz noch ge-
genüber dem Mitarbeitenden des Roten Kreu-
zes geltend machen.

Geschäftsbedingungen
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Berechnungsbeispiele

125 Euro pro Monat 
Entsprechen zum Beispiel 5 Einzellbetreuungsstunden pro Monat 
bei einem Satz von 24,50 Euro. Wichtig! Der Betrag kann nicht im 
Voraus ausgeschöpft, wohl aber in die nächsten Monate mitge-
nommen werden. Der Betrag kann für ein halbes Jahr mitgenom-
men werden, auch über das Kalenderjahr hinaus.

Entlastungsleistungen

1612 Euro pro Jahr 
Entsprechen zum Beispiel maximal 65 Stunden pro Jahr bei einem 
Satz von 24,50 Euro pro Stunde Wichtig! Der Betrag muss im Ka-
lenderjahr aufgebraucht sein. Er ist nicht auf das Folgejahr über-
tragbar.

Stundenweise Verhinderungspflege (ab PG2)

Variabler Betrag 
Bis zu 40 % der Pflegesachleistung (entsprechend dem Pflege-
grad) können für Entlastungs- und Betreuungsangebote genutzt 
werden, möglich ab Pflegegrad 2. 
Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne und unterstützen in der 
Beantragung.

Wichtig: 
Das Rote Kreuz verwaltet nicht die jeweiligen Budgets.  

Für eine aktuelle Übersicht kontaktieren Sie bitte  
Ihre Pflegekasse.

Umwandlung der Pflegesachleistungen

806 Euro pro Jahr 
Entsprechen 32 Stunden pro Jahr bei einem Satz von 24,50 Euro 
pro Stunde. 

50 % der Kurzzeitpflege (ab PG2)

Berechnungsbeispiele
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Preise

Für die Begleitung und Unterstützung  
 von Teilnehmenden mit einem Handicap berechnen wir 
neben dem Teilnehmendenbeitrag sogenannte Betreu-
ungsstunden. Diese können über die Entlastungsleis-
tungen oder gegebenenfalls stundenweise über die 
Verhinderungspflege direkt mit der Pflegekasse abge-
rechnet werden. Sollten diese (noch) nicht bewilligt 
sein, wenden Sie sich gerne für eine Beratung an das 
Team des Familienunterstützenden Dienstes (FuD). Na-
türlich unterstützen wir Sie gerne bei der Antragsstel-
lung. Selbstverständlich können diese Leistungen auch 
über die Eingliederungshilfe oder privat abgerechnet 
werden. 
 
 
Es gelten folgende Stundensätze 
 
1:1-Betreuung: 24,90 Euro 
 
Betreuung am Wochenende und ab 20 Uhr: 27,50 Euro 
 
Betreuung durch eine Fachkraft: 33,00 Euro 
 
Betreuung in der Gruppe: 20,00 Euro 
 
 
Fahrtkosten für das Abholen der Teilnehmenden zu 
Gruppen- oder Ferienaktionen werden mit einem Satz 
von 30 Cent/Kilometer berechnet. Beim Mitfahren meh-
rerer Teilnehmender wird der Preis anteilig berechnet. 
Dieser Betrag wird privat in Rechnung gestellt, er kann 
nicht über die Pflegekasse abgerechnet werden. Zu-
züglich fallen Betreuungsleistungen an, anteilig berech-
net nach Anzahl der mitfahrenden Teilnehmenden. Aus-
nahmen bilden ausgeschriebene Abfahrtsorte zu 
Ausflügen oder Freizeiten.

Preise
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Adressen

Rotes Kreuz im Kreis Borken 
Rotkreuz-Zentrum 
Röntgenstraße 6 
46325 Borken 
Tel. 02861 8029-210 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
DRK-Zentrum für Jugend und Inklusion  
Burloer Straße 148 
46325 Borken 
 
DRK-Haus für Beratung und Therapie 
Gildehauser Straße 2-4 
48599 Gronau 
 
Dr.-Schulz-Gadow-Haus 
DRK-Appartementhaus 
Nordring 2-4, 46325 Borken 
 
DRK-Beratungszentrum Ahaus 
Jutequartier 
Parallelstraße 12 a 
48683 Ahaus 
 
DRK-Beratungszentrum Bocholt 
Kreuzstraße 15 
46325 Bocholt 
 
DRK-Haus der Familie  
„Die kleinen Strolche“ 
Königstraße 123 
48599 Gronau 

Weitere Adressen 
 
Archäologischer Park Xanten 
Am Rheintor 
46509 Xanten 
 
Aquahaus Ahaus 
Unterortwick 32 
48683 Ahaus 
 
Aquarius-Schwimmbad Borken 
Parkstraße 20 
46325 Borken 
 
A&O-Hostel Leipzig (Hauptbahnhof) 
Brandenburger Straße 2 
04103 Leipzig 
www.aohostel.com 
 
Weltempfänger Hostel 
Venloer Straße 196 
50823 Köln  
 
Phantastischer Lichterweihnachtsmarkt 
Fredenbaumpark 
Dortmund 
 
Sevink Mölle 
Meddoseweg 40 
NL-7104 AA Winterswijk-Meddo 
 
Jugendherberge Damme 
Neuer Jugendherbergsweg 2 
49401 Damme 
www.jugendherberge.de 
 
Schloß Dankern 
Am Tiergarten 
49733 Haren 
 
Movie Park 
Warner-Allee 1 
46244 Bottrop 
 
Tierheim Bocholt 
Wiener Allee 28 
46397 Bocholt 
 
Feuerwache Gronau 
Eper-Straße 76 
48599 Gronau  

Adressen
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O  Ich melde den Teilnehmenden verbindlich zu den umseitig angekreuzten Freizeitaktionen an. 

O   Ich erkläre mich einverstanden, dass die angegebenen Betreuungsstunden direkt mit meiner Pflegekasse, unter 
Vorlage eines von mir unterschriebenen Leistungsnachweises, abgerechnet werden dürfen. Mir ist bewusst, dass 
erbrachte Leistungen, die über die Bewilligung der Pflegekasse hinausgehen, mir privat in Rechnung gestellt werden. 
Mit der Unterschrift akzeptiere ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
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